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Ciclo: Técnico Cuidados Auxiliares de Enfermeria

CE 1. Explicar los productos, materiales y utensilios de uso 1 2 X
comun en las distintas técnicas de higiene personal.

CE 2.Precisar los cuidados higiénicos requeridos por un 1 2 X
paciente/cliente, explicando los criterios de seleccion de las
técnicas en funcién del estado y necesidades del mismo.

CE 3. Explicar los criterios que permiten clasificar a los 1 4,5 X
pacientes/clientes en los grados de bajo y medio nivel de
dependencia fisica.

CE 4 Describir los procedimientos de bano y lavado del 1 2 X
paciente/cliente, precisando los materiales necesarios para
su realizacién en funcién del estado y necesidades del
mismo.

CE 5. Describir los procedimientos de recogida de excretas, 1 2 X
precisando los materiales necesarios para su realizacion en
funcién del estado y necesidades del mismo.
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CE 6. Senalar la secuencia de actividades a realizar para que | 3 17 X Sefalar la secuencia

pueda ser trasladado, convenientemente, un cadaver al de actividades a

tanatorio. realizar para que
pueda ser trasladado,
convenientemente,
un cadaver al
tanatorio.

CE 7. Describir los procedimientos de amortajamiento de 3 17 X Describir los

cadaveres, precisando los materiales y productos necesarios procedimientos de

para su correcta realizacion. amortajamiento de
cadaveres,

precisando los
materiales y
productos necesarios
para su correcta
realizacion.

CE 8. Registrar, en el soporte adecuado, las incidencias 1
acaecidas durante la ejecucion de las técnicas.

CE 9.En un supuesto practico de higiene personal 1,3 | 2,17
convenientemente caracterizado: Efectuar 15-‘3 t(’?cnicas
e Seleccionar los medios materiales que se van a utilizar en < de amortajamiento.
funcién del supuesto.
e Realizar técnicas de bano parcial, bafo total, lavado de X
cabello y de boca y dientes.

e Efectuar la recogida de excretas con utilizacion de la X
cuila y/o de la botella.
o Efectuar las técnicas de amortajamiento.
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CE 1. Describir las caracteristicas técnicas y las aplicaciones | 1 34 | X
mas frecuentes, de las técnicas de posicionamiento de
pacientes/clientes encamados, en funcién del estado o
condiciones del mismo.

CE 2. Explicar la técnica idénea de traslado de un 1 4 X
paciente/cliente en funcion del estado y condiciones del
mismo, explicando los criterios aplicados para su
adaptacion.

CE 3. Describir el contenido de la documentacion clinica que | 1 4 X
debe acompanar al paciente/cliente en su traslado.

CE 4. Explicar la técnica idénea de movilizacion de un 1 34 | X
paciente/cliente en funcion del estado y condiciones del
mismo, explicando los criterios aplicados para su

adaptacion.

CE 5. Explicar los mecanismos de produccion de las tlceras | 1 5 X
por presién y los lugares anatémicos de aparicién mas

frecuente.

CE 6. Explicar las principales medidas preventivas para 1 5 X

evitar la aparicién de tulceras por presion y sefialar los
productos sanitarios para su tratamiento y/o

CE 7. Describir los criterios que permitan detectar signos de |1 S X
cambio morboso en la piel de personas encamadas.
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CE 8. En un supuesto practico de movilizacion/traslado
debidamente caracterizado:
e Seleccionar los medios materiales y productos que se
van a utilizar.

e Informar al paciente/cliente sobre la técnica que se
le va a realizar y su participacion durante la misma.

e Efectuar maniobras de: incorporacion, acercamiento
al borde de la cama, colocacién en dectibito lateral y
otras posiciones anatomicas.

e Efectuar traslados en silla de ruedas, de cama a
camilla y viceversa (con sabana de arrastre y varios
asistentes) y de silla a cama

CE1 Explicar las propiedades y las indicaciones de las
posiciones anatémicas de uso mas normalizadas para la
observacion y/o exploracion de pacientes- /clientes, en
funcion del estado o condiciones del mismo.

CE2. Explicar, y en su caso, realizar la preparacion de los
materiales utilizados en las distintas técnicas de exploracion
meédica.

1,2,3

CES3. Describir los medios materiales necesarios que hay que
preparar para una exploracion médica, teniendo en cuenta la
posicién anatémica en la que ésta se efectua.

1,2,3
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CE4.Explicar las caracteristicas fisiologicas de las constantes | 2 X
vitales (pulso, respiracion, temperatura y presion arterial)
efectuando, en su caso, su medicion entre los alumnos.

CES5.Delimitar los lugares anatémicos mas frecuentes para la | 2 X
obtencion de cada una de las constantes vitales y el material
necesario para su correcta realizacion
CE6. En un supuesto practico de medicion de constantes 2 X
vitales debidamente caracterizado:
e Seleccionar los medios necesarios para la obtencién
de los valores de las constantes vitales a medir.
e Obtener valores reales de temperatura, presion
sanguinea, frecuencia cardiaca y respiratoria.
e Confeccionar la grafica de registro de constantes
vitales.
e Medir y anotar los valores obtenidos para el balance
hidrico, elaborando el registro grafico oportuno.

CE1. Describir las acciones terapéuticas del frio y del calor 3 X
sobre el organismo humano, explicando sus indicaciones.

CE2. Explicar las aplicaciones terapéuticas de las técnicas 3 X
hidrotermales, relacionando las caracteristicas de las aguas
minero-medicinales con sus posibles indicaciones
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CES3. Describir las caracteristicas anatomo-fisiologicas de las | 3 20 Impartido a nivel teérico
vias mas frecuentes de administracion de farmacos. X para aquellos que han
aprobado todo. Necesario
volver a hacer un repaso
en préximo curso.
CE4. Explicar las caracteristicas de los materiales necesarios | 3 20
para la administracién de medicacion por las distintas vias.
2 8 X
CES5. Explicar los procedimientos de aplicacion de técnicas
en aerosolterapia y oxigenoterapia, asi como los materiales
necesarios para su correcta aplicacion.
CEG6. Describir los principales riesgos asociados a la 3 20 X Impartido a nivel tedrico
administracién de medicamentos, en funcion del tipo de para aquellos que han
£5 de la via de administ .. aprobado todo. Necesario
armaco y de la via de administracion. volver a hacer un repaso
en préximo curso.
CE7. En un supuesto practico de tratamiento debidamente En un supuesto practico de | PRACTICA: TERMOTERAPIA,
caracterizado: tratamiento debidamente HIDROTERAPIA Y
: . . X caracterizado: ADMINISTRACION DE
o Inte}‘pretar ordepes de tratamiento y selecglgnar e‘l‘ o Interpretar 6rdenes | FARMACOS VIA ORAL,
equipo de material necesario para su administracién. | 3 21 X de tratamiento y INHALATORIA,OTICA.
. Seleccionar el método de aplicacién de frio y calor, seleccionarel CALCULO DE DOSIS.
especificado en el supuesto. equipo de material
necesario para su
. » . . administracién. .
e Preparar la medicacion y hacer el calculo de la dosis a | 3 20 X Seleccionar el
administrar. método de
aplicacion de frio y
e Realizar la administracion de farmacos por via oral, calor, especificado
P 2,3 20,9 | X en el supuesto.
rectal y topica.
e  Preparar la
2 9 X medicaciéon y hacer
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° Realizar la administracion de enemas.

e Aplicar técnicas de tratamiento de aerosolterapia y
oxigenoterapia.

e Cumplimentar, a su nivel, la hoja de medicacion con
datos supuestos

el calculo de la
dosis a
administrar.

Realizar la
administracion de
farmacos por via
oral

Cumplimentar, a
su nivel, la hoja de
medicacién con
datos supuestos

CE. 2.5.1.Clasificar los tipos de alimentos por las 2 10 | X

caracteristicas basicas de sus nutrientes, explicando sus

principios inmediatos constitutivos.

CE 2.5.2.Describir las caracteristicas nutritivas de los 2 10 | X

distintos tipos de dietas: normal y especiales (blanda,

astringente, liquida, de exencién o absoluta, hipo e

hipercaloérica).

CE. 2.5.3. En supuestos practicos de apoyo a la ingesta 2 10 Superados

debidamente caracterizados: z?ld‘ﬁe‘:o
o Identificar los materiales necesarios para la pr};cﬁco_

administracién de alimentacién enteral y parenteral.

e Posicionar al "paciente" en la postura anatémica
adecuada en funcion de la via de administracion del
alimento.

e Especificar las medidas higiénico-sanitarias que hay
que tener en cuenta durante la realizacion de
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técnicas de alimentacién parenteral.

e Efectuar la administracién de comidas en distintos
tipos de pacientes, relacionando el tipo de dieta con
cada paciente y grado de dependencia del mismo.

e Efectuar la alimentacién de un "paciente" a través de
una sonda nasogastrica.

e Cumplimentar plantillas de dietas segun las
necesidades de cada paciente, anotando su
distribucién y la necesidad o no apoyo.

CE. 2.6.1. Explicar lo signos y sintomas mas comunes que
producen los traumatismos: fracturas, esguinces y
luxaciones, determinando las maniobras de inmovilizacion
oportunas.

y secuencias de aplicacién de las técnicas de reanimacion
cardiopulmonar.

Tipos de fracturas, esguinces y
luxaciones

CE 2.6.2. Describir y poner a punto el material necesario 3 24 | X
para realizar vendajes y colocar/aplicar férulas.
CE. 2.6.3. Explicar los distintos tipos de quemaduras en 3 24 X Clasificacion de quemaduras,
funcion de su extension y profundidad, describiendo las segun extensiony

. . . . . . . profundidad. Asistencia ante
medidas de asistencia sanitaria de urgencia mas adecuadas quemaduras.
para cada una de ellas.

3 24 X Tipos de heridas y

CE.2.6.4. Explicar los distintos tipos de heridas y clases de
hemorragias, describiendo las maniobras de actuaciéon
inmediata en funcion del tipo y situaciéon de las mismas.

hemorragias. Actuacion ante
las mismas.
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CES5.Precisar las variables que aconsejan la realizacién de un | 3 24 X Torniquetes. Cémo y cuando
“torniquete” en una situacién de emergencia. realizarlos.

CE6. Describir el contenido minimo y sus indicaciones de los | 2 6 X

elementos que debe contener generalmente un botiquin de

urgencias.

CE7. Diferenciar las principales clases de intoxicaciones por | 3 24 X Tipos de intoxicaciones y
sus sintomas mas representativos, enumerando las vias de primeros auxilios ante ellas.

penetracion y métodos de eliminacién.

CES8.Explicar, la informacién que, sobre el suceso y aspecto 3 24 X PRIMEROS AUXILIOS
. : VALORACION SECUNDARIA.
del accidentado puede ser demandada por el facultativo en PROTOCOLO ABCD. Triage en
una consulta a distancia. catastrofes.
CE9. En un supuesto practico de primeros auxilios En un supuesto
debidamente caracterizado: practico de primeros
auxilios debidamente

e Efectuar vendajes y colocar férulas simples.
e Ejecutar maniobras basicas de RCP. Efectuar maniobras
e Efectuar maniobras de inmovilizacion de fracturas de de inhibicion de
diversa localizacion (columna vertebral, miembro hemorragias.
superior, miembro inferior y politraumatizado).
e Confeccionar el listado basico de material y

caracterizado:

XX

. . X
productos sanitarios que debe contener un botiquin
de urgencias.
e Efectuar maniobras de inhibicién de hemorragias. X
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SE CONSIDERA QUE HAY QUE PROGRAMAR PARA EL CURSO 20/21:

Aquellos Criterios de evaluacion sefalados en azul, se han impartido de manera teérica a todos aquellos alumnos que tenian aprobado
todo, incluso a parte de los que tenian la gran mayoria del primer y segundo trimestres aprobados, se considera que deberia hacerse
un breve recordatorio el préoximo curso.

Los criterios sefialados en rojo son aquellos que son mas practicos y que ha sido imposible llevar a cabo, por lo que debera plantearse
programar para el curso 20/21.

Los primeros auxilios basicos y los vendajes de las unidades 23 y 24 se han adelantado este curso para ir realizando practicas de primeros
auxilios durante todo el afio, por ello esos criterios de evaluaciéon dentro de la capacidad terminal 6 estan superados.
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